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5.7. VLASTIVĚDA 

Charakteristika vyučovacího předmětu 
Vyučovací předmět vychází z obsahu vzdělávacího oboru Člověk a jeho svět pro 1. stupeň 

ZŠ Rámcového vzdělávacího programu pro základní vzdělávání. 

Organizační vymezení: výuka je realizována ve vyučovacích hodinách (45 minut) a 

projektech 

Časová dotace: 

hodiny/týden 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 

- - - 2  2 

Výchovné a vzdělávací strategie 

Klíčové 

kompetence: 
Výchovné a vzdělávací strategie na úrovni školy  

kompetence k učení: 

Podporujeme samostatnost žáků – do výuky zařazujeme písemné, návodné 

podklady, na základě kterých žáci samostatně rozhodují a organizují své učení 

v dané hodině. 

Podporujeme sebekontrolu a sebehodnocení žáků, zařazujeme vzájemnou 

kontrolu mezi spolužáky. 

Snažíme se nepředkládat žákům hotové poučky, pravidla – žákům dopomáháme 

vyhledávat informace, porovnávat, analyzovat, zobecňovat. 

Předkládáme žákům dostatečné množství činností podporujících čtení 

s porozumění. 

kompetence k řešení 

problémů: 

Předkládáme žákům modelové problémové situace k řešení. 

Využíváme životní situace a operativně je zařazujeme do výuky – předkládáme 

je žákům a podněcujeme je k hledání způsobů řešení. 

Podněcujeme žáky k hodnocení své práce. 

Pracujeme s chybou – vedeme žáky k pojmenování příčiny chyb. 

kompetence 

komunikativní: 

Zařazujeme skupinovou práci – také napříč ročníky. 

Žáky necháváme veřejně prezentovat výsledky své práce. 

Ve výuce využíváme moderní informační a komunikační technologie. 

kompetence sociální 

a personální: 

Zařazujeme skupinové práce s rozdělováním rolí. 

Stanovujeme pravidla – žáci se podílí na jejich volbě i kontrole dodržování. 

Podporujeme vzájemné učení – dopomoc, vysvětlování – také napříč ročníky. 

Užíváme metody diskuse, rozhovoru. 

kompetence 

občanské: 

Podporujeme vzájemné učení – dopomoc, vysvětlování – také napříč ročníky. 

Žáci přednášejí a obhajují své názory a zároveň naslouchají názorům ostatních. 

kompetence 

pracovní: 

Žáci se podílejí na stanovování pravidel a vyžadujeme jejich dodržování. 

Dáváme žákům možnost organizovat si a plánovat svoji práci. 

kompetence 

digitální:  

Vedeme žáky ke smysluplnému a bezpečnému využívání digitálních technologií. 

Umožňujeme žákům využívat moderní technologie ke zefektivnění práce. 

Ve výuce využíváme moderní digitální technologie. 
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Použité zkratky: 

PT – průřezová témata; OSV – Osobnostní a sociální výchova; VDO - výchova 

demokratického občana; VME – výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech; 

MKV – multikulturní výchova; EV – environmentální výchova; MV – mediální výchova 

VLASTIVĚDA – 4. ročník 

Místo, kde žijeme – 4. ročník 

očekávané výstupy RVP dílčí výstupy učivo 

Žák:  Žák: 
 

ČJS-5-1-01 určí a vysvětlí 

polohu svého bydliště nebo 

pobytu vzhledem ke krajině a 

státu 

poskytne svou adresu Adresa, bydliště 

Práce s mapou 

Krajinné typy 

Obec a její části  

orientuje se na místní, regionální i 

republikové mapě 

rozlišuje typy krajiny a stručně je 

charakterizuje 

ČJS-5-1-02 určí světové strany 

v přírodě i podle mapy, 

orientuje se podle nich a řídí 

se podle zásad bezpečného 

pohybu a pobytu v přírodě 

na mapě ukáže a pojmenuje hlavní i 

vedlejší světové strany 

Práce s mapou, 

kompasem,  

Určování svět. Stran 

v přírodě 

Zásady bezpečného 

pohybu a pobytu v 

přírodě 

Používá kompas 

vyjmenuje základní bezpečnostní pravidla 

pro pobyt v přírodě 

ČJS-5-1-03 rozlišuje mezi 

náčrty, plány a základními 

typy map; vyhledává 

jednoduché údaje o přírodních 

podmínkách a sídlištích lidí na 

mapách naší republiky, 

Evropy a polokoulí 

Vytvoří jednoduchý plánek obce Mapa, plánek, náčrt 

Práce s mapou 

Vyhledá na mapě ČR, Evropy a polokoulí 

zadané údaje  

využívá digitální technologie - mapy  

ČJS-5-1-04 vyhledá typické 

regionální zvláštnosti přírody, 

osídlení, hospodářství a 

kultury, jednoduchým 

způsobem posoudí jejich 

význam 

zná významné krajinné dominanty v okolí 

své školy, bydliště, okresu 

ČR – Praha, 

Královehradecký 

kraj, okres Jičín, 

obec mého bydliště 

Povrch a vodstvo 

ČR  

Kulturní památky 

ČR 

zná významné vodní toky, nádrže, jezera 

v okolí svého bydliště 

Vyjmenuje nejvýznamnější kulturní 

památky v okolí svého bydliště, městě 

ČJS-5-1-05 porovná způsob 

života a přírodu v naší vlasti i 

v jiných zemích 

zprostředkuje ostatním zkušenosti, 

zážitky a zajímavosti z vlastních cest 

 

cestování 

porovná způsob života a přírodu v naší 

vlasti i v jiných zemích 

ČJS-5-1-06 rozlišuje hlavní 

orgány státní moci a některé 

jejich zástupce, symboly 

našeho státu a jejich význam 

Jmenuje hlavní představitele státní moci ČR – demokratický 

stát 

Státní správa 

Státní symboly 

 

Jmenuje naše státní symboly 

Vysvětlí význam státních symbolů 

Orientuje se v hlavních orgánech státní 

moci 
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Lidé kolem nás – 4. ročník 

očekávané výstupy RVP dílčí výstupy učivo 

Žák:  Žák: 
 

ČJS-5-2-01 vyjádří na 

základě vlastních zkušeností 

základní vztahy mezi lidmi, 

vyvodí a dodržuje pravidla pro 

soužití ve škole, mezi chlapci 

a dívkami, v rodině, v obci 

(městě) 

posoudí jednání a chování lidí ve svém 

okolí ve vztahu s lidskými právy, 

demokratickými principy 

Základní lidská práva a 

svobody 

Principy demokracie 

soužití v rodině 

škola 

školní řád  

rozpozná jednání a chování lidí, které 

porušuje lidská práva 

zná pravidla pro společná soužití ve 

škole, v rodině 

ČJS-5-2-02 rozpozná ve 

svém okolí jednání a chování, 

která se už nemohou tolerovat 

Posuzuje přírodní a společenské 

prostředí ve svém bydlišti 

Přírodní a společenské 

prostředí 

negativní vlivy a rizika 

pomoc nemocným  
Pojmenuje případné nedostatky a 

problémy a hledá možná řešení 

Realizuje svůj plán zlepšení životního 

prostředí ve své obci (pokud je to 

možné) 

ČJS-5-2-03 orientuje se v 

základních formách 

vlastnictví; používá peníze v 

běžných situacích, odhadne a 

zkontroluje cenu nákupu a 

vrácené peníze, na příkladu 

ukáže nemožnost realizace 

všech chtěných výdajů, 

vysvětlí, proč spořit, kdy si 

půjčovat a jak vracet dluhy 

se orientuje v základních formách 

vlastnictví  

vlastnictví soukromé, 

veřejné, osobní 

právní ochrana majetku 

soukromého vlastnictví 

peníze a jejich použití 

 

 

používá peníze v běžných situacích  

odhadne a zkontroluje cenu nákupu a 

vrácené peníze 

vysvětlí, proč je dobré spořit 

Vysvětlí, co je to dluh a vyjmenuje 

jeho základní rizika 
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Lidé a čas – 4. ročník 

očekávané výstupy RVP dílčí výstupy učivo 

Žák:  Žák: 
 

ČJS-5-3-01 pracuje 

s časovými údaji a využívá 

zjištěných údajů k pochopení 

vztahů mezi ději a mezi jevy 

Orientuje se na časové přímce orientace v čase a 

časový řád 

dějiny jako časový sled 

událostí 

kalendáře, letopočet 

práce s časovou osou 

zaznamenání 

důležitých letopočtů 

orientace v časovém 

sledu událostí 

Určí k danému roku letopočet 

Vyznačí danou událost (období) na 

časové přímce 

Orientuje se a vyhledává dané údaje v 

kalendáři 

ČJS-5-3-02 využívá 

knihovny, sbírky muzeí a 

galerie jako informační zdroje 

pro pochopení minulosti 

Se zúčastní návštěvy v archivu, muzeu, 

knihovně (dle aktuálních podmínek) 

Archiv, knihovna, 

muzeum, galerie 

Regionální památky a 

jejich význam 

báje a pověsti  

 

na základě získaných informací diskutuje 

o minulosti  

vyjmenuje nejdůležitější regionální 

památky 

Zná nejznámější báje a pověsti svého 

regionu  

ČJS-5-3-03 srovnává a 

hodnotí na vybraných 

ukázkách způsob života a 

práce předků na našem území 

v minulosti a současnosti s 

využitím regionálních specifik 

Objasní historické důvody pro zařazení 

státních svátků a významných dnů  

Státní svátky a 

významné dny ČR 

nejstarší osídlení naší 

vlasti, Velká Morava, 

Přemyslovský stát, 

Karel IV. Marie 

Terezie a Josef II. 

 

Seznamuje se s regionálními specifikami 

v souvislosti s historickým vývojem 

Samostatně pátrá po zajímavostech 

z historie obce, školy 

porovnává proměny způsobu života ve 

vybraných historických období  
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VLASTIVĚDA – 5. ročník 

Místo, kde žijeme – 5. ročník 

očekávané výstupy RVP dílčí výstupy učivo 

Žák:  Žák: 
 

ČJS-5-1-01 určí a vysvětlí 

polohu svého bydliště nebo 

pobytu vzhledem ke krajině a 

státu 

poskytne svou adresu Adresa, bydliště 

Práce s mapou 

Krajinné typy 

Obec a její části  

orientuje se na místní, regionální i 

republikové mapě 

rozlišuje typy krajiny a stručně je 

charakterizuje 

ČJS-5-1-02 určí světové strany 

v přírodě i podle mapy, 

orientuje se podle nich a řídí 

se podle zásad bezpečného 

pohybu a pobytu v přírodě 

na mapě ukáže a pojmenuje hlavní i 

vedlejší světové strany 

Práce s mapou, 

kompasem,  

Určování svět. stran 

v přírodě 

Zásady bezpečného 

pohybu a pobytu v 

přírodě 

Používá kompas 

vyjmenuje základní bezpečnostní pravidla 

pro pobyt v přírodě 

ČJS-5-1-03 rozlišuje mezi 

náčrty, plány a základními 

typy map; vyhledává 

jednoduché údaje o přírodních 

podmínkách a sídlištích lidí na 

mapách naší republiky, 

Evropy a polokoulí 

Vytvoří jednoduchý plánek obce Mapa, plánek, náčrt 

Práce s mapou 

ČR – povrch, 

vodstvo  

Evropa – povrch, 

státy, EU 

Vyhledá na mapě ČR, Evropy a polokoulí 

zadané údaje  

Využívá digitální technologie - mapy  

ČJS-5-1-04 vyhledá typické 

regionální zvláštnosti přírody, 

osídlení, hospodářství a 

kultury, jednoduchým 

způsobem posoudí jejich 

význam 

zná významné krajinné dominanty v okolí 

své školy, bydliště, okresu 

ČR – Praha, 

Královehradecký 

kraj, okres Jičín, 

obec mého bydliště 

Povrch a vodstvo 

ČR  

Kulturní památky 

ČR 

Evropa – povrch a 

vodstvo 

zná významné vodní toky, nádrže, jezera 

v okolí svého bydliště 

vyjmenuje nejvýznamnější kulturní 

památky v okolí svého bydliště, města 

zná zevrubně povrch a vodstvo 

sousedních států ČR 

 

ČJS-5-1-05 porovná způsob 

života a přírodu v naší vlasti i 

v jiných zemích 

zprostředkuje ostatním zkušenosti, 

zážitky a zajímavosti z vlastních cest 

 

cestování – 

Evropské státy 

porovná způsob života a přírodu v naší 

vlasti i v jiných zemích 

ČJS-5-1-06 rozlišuje hlavní 

orgány státní moci a některé 

jejich zástupce, symboly 

našeho státu a jejich význam 

Jmenuje hlavní představitele státní moci ČR – demokratický 

stát 

Státní správa 

Státní symboly 

 

Jmenuje naše státní symboly 

Vysvětlí význam státních symbolů 

Orientuje se v hlavních orgánech státní 

moci 



6 
 

 

 

  

Lidé kolem nás – 5. ročník 

očekávané výstupy RVP dílčí výstupy učivo 

Žák:  Žák: 
 

ČJS-5-2-01 vyjádří na 

základě vlastních zkušeností 

základní vztahy mezi lidmi, 

vyvodí a dodržuje pravidla pro 

soužití ve škole, mezi chlapci 

a dívkami, v rodině, v obci 

(městě) 

posoudí jednání a chování lidí ve svém 

okolí ve vztahu s lidskými právy, 

demokratickými principy 

Základní lidská práva a 

svobody 

Principy demokracie 

soužití v rodině 

škola 

školní řád  

rozpozná jednání a chování lidí, které 

porušuje lidská práva 

zná pravidla pro společná soužití ve 

škole, v rodině 

ČJS-5-2-02 rozpozná ve 

svém okolí jednání a chování, 

která se už nemohou tolerovat 

Posuzuje přírodní a společenské 

prostředí ve svém bydlišti 

Přírodní a společenské 

prostředí 

negativní vlivy a rizika 

pomoc nemocným  

šikana 

Pojmenuje případné nedostatky a 

problémy a hledá možná řešení 

Rozpozná riziková chování, které 

vedou k šikaně 

ČJS-5-2-03 orientuje se v 

základních formách 

vlastnictví; používá peníze v 

běžných situacích, odhadne a 

zkontroluje cenu nákupu a 

vrácené peníze, na příkladu 

ukáže nemožnost realizace 

všech chtěných výdajů, 

vysvětlí, proč spořit, kdy si 

půjčovat a jak vracet dluhy 

se orientuje v základních formách 

vlastnictví  

vlastnictví soukromé, 

veřejné, osobní 

právní ochrana majetku 

soukromého vlastnictví 

peníze a jejich použití 

 

 

používá peníze v běžných situacích  

odhadne a zkontroluje cenu nákupu a 

vrácené peníze 

vysvětlí, proč je dobré spořit 

Vysvětlí, co je to dluh a vyjmenuje 

jeho základní rizika 

sestaví svůj týdenní rozpočet 

příjmy x výdaje  
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Lidé a čas – 5. ročník 

očekávané výstupy RVP dílčí výstupy učivo 

Žák:  Žák: 
 

ČJS-5-3-01 pracuje 

s časovými údaji a využívá 

zjištěných údajů k pochopení 

vztahů mezi ději a mezi jevy 

Orientuje se na časové přímce orientace v čase a 

časový řád 

dějiny jako časový sled 

událostí 

kalendáře, letopočet 

práce s časovou osou 

zaznamenání 

důležitých letopočtů 

orientace v časovém 

sledu událostí 

Určí k danému roku letopočet 

Vyznačí danou událost (období) na 

časové přímce 

Orientuje se a vyhledává dané údaje v 

kalendáři 

ČJS-5-3-02 využívá 

knihovny, sbírky muzeí a 

galerie jako informační zdroje 

pro pochopení minulosti 

Se zúčastní návštěvy v archivu, muzeu, 

knihovně (dle aktuálních podmínek) 

Archiv, knihovna, 

muzeum, galerie 

Regionální památky a 

jejich význam 

báje a pověsti  

 

na základě získaných informací diskutuje 

o minulosti  

vyjmenuje nejdůležitější regionální 

památky 

Zná nejznámější báje a pověsti svého 

regionu  

ČJS-5-3-03 srovnává a 

hodnotí na vybraných 

ukázkách způsob života a 

práce předků na našem území 

v minulosti a současnosti s 

využitím regionálních specifik 

Objasní historické důvody pro zařazení 

státních svátků a významných dnů  

Státní svátky a 

významné dny ČR 

Průmyslová revoluce 

Revoluční rok 1848 

1. sv. válka 

Vznik ČSR 

2. světová válka 

období vlády jedné 

strany 

obnovení demokracie v 

Československu 

 

Seznamuje se s regionálními specifikami 

v souvislosti s historickým vývojem 

Samostatně pátrá po zajímavostech 

z historie obce, školy 

porovnává proměny způsobu života ve 

vybraných historických období 

 

PRŮŘEZOVÁ TÉMATA 

V rámci druhého období zařazujeme do výuky v jednotlivých oblastech tato průřezová témata. 

OSV je u žáků rozvíjena v učivu: principy demokracie, základní lidská práva, cestování a 

evropské státy. V rámci témat o kulturním bohatství ČR a Evropy, šíření křesťanství je 

zahrnuto průřezové téma MKV a VDO. MD je rozvíjena u žáků pomocí prace s digitálními 

technologiemi ve výuce, vyhledáváním a tříděním informací. V tématu ochrany a vnímání 

kulturního a přírodního bohatství svého bydliště je zahrnuta EV.  


