5.11. PRACOVNI CINNOSTI

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Clovek a svét
prace pro 1. stupenn ZS Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani.

Organiza¢ni vymezeni: vyuka je realizovana ve vyucovacich hodinach (45 minut)

Casova dotace:

hodiny/tyden

1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik

1 1 1 1 1

Vychovné a vzdélavaci strategie

Klicové
kompetence:

Vychovné a vzdélavaci strategie na tirovni Skoly

kompetence k uceni:

Podporujeme samostatnost zakl — do vyuky zatazujeme pisemné, ndvodné
podklady, na zéklad¢ kterych Zaci samostatné rozhoduji a organizuji své uceni
V dané hodiné.

Podporujeme sebekontrolu a sebehodnoceni zakt, zafazujeme vzajemnou
kontrolu mezi spoluzaky.

Snazime se neptedkladat zaktim hotové poucky, pravidla — zakiim dopoméahame
vyhledédvat informace, porovnavat, analyzovat, zobecniovat.

Ptedkladame Zaktim dostate¢né mnozstvi ¢innosti podporujicich cteni
S porozumeni.

kompetence k feseni
problému:

Predkladame zakiim modelové problémové situace k fesent.

Vyuzivame zivotni situace a operativng je zafazujeme do vyuky — predkladame
je zaktim a podnécujeme je k hledani zptisobi feseni.

Podnécujeme Zaky k hodnoceni své prace.

Pracujeme s chybou — vedeme zaky k pojmenovani pii¢iny chyb.

kompetence
komunikativni:

Zatazujeme skupinovou praci — také napfic rocniky.

Zaky nechavame vetejné prezentovat vysledky své prace.

Ve vyuce vyuzivame moderni informacni a komunikac¢ni technologie.

kompetence socialni
a personalni:

Zatazujeme skupinové prace s rozdélovanim roli.

Stanovujeme pravidla — zaci se podili na jejich volb¢ i kontrole dodrzovani.

MW

Podporujeme vzdjemné u€eni — dopomoc, vysvétlovani — také napfi¢ rocniky.

Uzivame metody diskuse, rozhovoru.

kompetence Podporujeme vzajemné uceni — dopomoc, vysvétlovani — také napti¢ rocniky.
obCanské: Zaci prednaseji a obhajuji své nézory a zaroveii naslouchaji niazortim ostatnich.
kompetence ZAci se podileji na stanovovéni pravidel a vyzadujeme jejich dodrzovani.
pracovni: Davame zaklim moZnost organizovat si a planovat svoji praci.

Vedeme zaky ke smysluplnému a bezpe¢nému vyuZzivéani digitélnich technologii.
I((ig)grﬂgitlince Umoznujeme zaklim vyuZzivat moderni technologie k zefektivnéni préce.

Ve vyuce vyuzivame moderni digitalni technologie.

Pouzité zkratky:
PT — prifezova

témata; OSV — Osobnostni a socidlni vychova; VDO - vychova

demokratického ob¢ana; VME — vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech;
MKY — multikulturni vychova; EV — environmentélni vychova; MV — medialni vychova
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PRACOVNI CINNOSTI — 1. roénik

Prace s drobnym materialem

ocekavané vystupy RVP

dil¢i vystupy

ucivo

Z4k:

Z4k:

CSP-3-1-01 vytvaii
jednoduchymi postupy rizné
pfedméty z tradicnich i
netradi¢nich materidlt

zvlada manualni praci s pomickami a
nastroji, které jsou vyuzivany béhem
pracovnich ¢innosti

pii praci s papirem vyuziva zékladnich
dovednosti

pfi préci s textilem vyuziva zékladnich
dovednosti

pfi préci s plastelinou vyuziva zédkladnich
dovednosti

ke zhotoveni vyrobkl pouziva piirodniny

prace se zakladnimi
pomuckami
skladani,
vystfihovani, trhani,
lepeni, hnéteni,
modelovani
predméta, Siti,
vySivani, prace s
prirodninami

CSP-3-1-02 pracuje podle
slovniho navodu a piedlohy

rozumi termintiim, ustné zadaného
pracovniho postupu

pracovni postup

Konstrukéni ¢innosti

ocekavané vystupy RVP

dil¢i vystupy

ucivo

Z4k:

Z4k:

CSP-3-2-01 zvlada
elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se

zhotovuje plosné modely

zhotovuje prostorové modely

pracuje podle jednoduchého planku

prace s riznymi
typy stavebnic
prace s navodem,

stavebnicemi (ndvodu) ptedlohou
pracuje podle vlastni fantazie
pracuje v malé skupiné (dvojice, trojice)
dba na kompletnost svétené stavebnice
Péstitelské prace
ocekavané vystupy RVP dil¢i vystupy ucivo
Zék: Zék:
CSP-3-3: 0,1 va,'OV(:Idl V navaznosti na prvouku provadi vhodna Jednoduché pokusy
pozorovani ptirody, .,
, ; pozorovani
zaznamena a zhodnoti A -
, . zhodnoti vysledky pozorovani
vysledky pozorovani
Piiprava pokrmii
ocekavané vystupy RVP dil¢i vystupy ucivo
Zak: Zak:

CSP-3-4-01 ptipravi tabuli pro
jednoduché stolovani

zna jednoduchou upravu stolu

zna pravidla spravného stolovani

jednoducha uprava
stolu
pracovni postup

CSP-3-4-02 chova se vhodng
pfi stolovani

seznami se se zdsadami spravného
stolovani

demonstruje zasady spravného stolovani

spravné stoluje ve Skolni vydejné

pravidla spravného
stolovani
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PRACOVNI CINNOSTI — 2. ro¢nik

Prace s drobnym materialem

ocekavané vystupy RVP

dil¢i vystupy

ucivo

Z4k:

Z4k:

CSP-3-1-01 vytvaii
jednoduchymi postupy rtizné
piredméty z tradi¢nich 1
netradi¢nich materiali

bezpecné pracuje s pomuckami a nastroji,
které jsou vyuzivany béhem pracovnich
¢innosti

pfi préci s papirem vyuziva zékladnich
dovednosti

pfi préci s textilem vyuziva zékladnich
dovednosti

pfi préci s plastelinou vyuziva zékladnich
dovednosti

ke zhotoveni vyrobkil pouzivé ptirodniny

prace se zakladnimi
pomuckami
skladani,
vysttihovani, trhani,
lepeni, hnétent,
modelovani
predméti, Siti,
vysivani, prace s
piirodninami

CSP-3-1-02 pracuje podle
slovniho navodu a predlohy

rozumi termintim, ustné zadaného
pracovniho postupu

pracovni postup

Konstrukéni ¢innosti

ocekavané vystupy RVP

dil¢i vystupy

ucivo

Z4k:

Z4k:

CSP-3-2-01 zvlada
elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se

zhotovuje plo$né modely

zhotovuje prostorové modely

pracuje podle jednoduchého planku

prace s riznymi
typy stavebnic
prace s navodem,

stavebnicemi (ndvodu) ptredlohou
pracuje podle vlastni fantazie
pracuje v malé skupiné (dvojice, trojice)
dba na kompletnost svétené stavebnice
Péstitelské prace
ocekavané vystupy RVP dil¢i vystupy ucivo
Zak: Zak:
CSP-3-3-01 provadi V ndvaznosti na prvouku provadi vhodnd |jednoduché pokusy

pozorovani ptirody,
zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovéni

pozorovani

zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 pecuje o

po cely rok vhodné pecuje o vybranou

sdzeni a péCe o

nendro¢né rostliny rostlinu ve tfide rostliny
Priprava pokrmi
ocekavané vystupy RVP dil¢i vystupy ucivo
Zék: Z4k:

CSP-3-4-01 ptipravi tabuli pro

zna jednoduchou upravu stolu
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jednoduché stolovani

zna pravidla spravného stolovani

stolu
pracovni postup

CSP-3-4-02 chova se vhodn&
pfi stolovani

seznami se se zdsadami spravného
stolovani

demonstruje zasady spravného stolovani

spravné stoluje ve Skolni vydejné

pravidla spravného
stolovani

PRACOVNI CINNOSTI — 3. ro¢nik

Prace s drobnym materialem

ocekavané vystupy RVP

dil¢i vystupy

ucivo

Z4k:

Z4k:

CSP-3-1-01 vytvaii
jednoduchymi postupy rtizné
ptfedméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materialt

bezpecné pracuje s pomuckami a nastroji,
které jsou vyuzivany béhem pracovnich
¢innosti

pfi préci s papirem vyuziva zékladnich
dovednosti

pfi préci s textilem vyuziva zékladnich
dovednosti

pfi préci s plastelinou vyuziva zékladnich
dovednosti

ke zhotoveni vyrobkil pouziva ptirodniny

Vyuziva recyklovatelné materidly

prace se zakladnimi
pomuckami
skladani,
vysttihovani, trhani,
lepeni, hnéteni,
modelovani
predmétu, Siti,
vysivani, prace s
piirodninami

CSP-3-1-02 pracuje podle
slovniho navodu a piedlohy

rozumi terminiim, Gstn¢ i1 pisemné
zadaného pracovniho postupu nebo
nakresu

pracovni postup

Konstrukéni ¢innosti

ocekavané vystupy RVP

dil¢i vystupy

ucivo

Z4k:

Z4k:

CSP-3-2-01 zvlada
elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se

zhotovuje plo$né modely

zhotovuje prostorové modely

pracuje podle jednoduchého planku

préce s riznymi
typy stavebnic
prace s navodem,

stavebnicemi (ndvodu) ptredlohou
pracuje podle vlastni fantazie
pracuje v malé skupiné (dvojice, trojice)
dba na kompletnost svétené stavebnice
Péstitelské prace
ocekavané vystupy RVP dil¢i vystupy ucivo
Zak: Zak:
CSP-3-3-01 provadi V navaznosti na prvouku provadi vhodnd |jednoduché pokusy
pozorovani ptirody, pozorovani
zaznamena a zhodnoti jednoduse zaznamenava pribch
vysledky pozorovani pozorovani
zhodnoti vysledky pozorovani
CSP-3-3-02 pecuje o po cely rok vhodné pecuje o vybranou pestovani
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nenaro¢né rostliny

| rostlinu ve tHde

\ pokojovych rostlin \

Piiprava pokrmu

ocekavané vystupy RVP

dil¢i vystupy

ucivo

Z4k:

Z4k:

CSP-3-4-01 piipravi tabuli pro
jednoduché stolovani

zné jednoduchou tpravu stolu

jednoduché uprava

zna pravidla spravného stolovani

stolu
pracovni postup

CSP-3-4-02 chova se vhodné
pii stolovani

seznami se se zdsadami spravného
stolovani

pravidla spravného
stolovani

demonstruje zasady spravného stolovani

spravné stoluje ve Skolni vydejné

PRACOVNI CINNOSTI — 4. roénik

Prace s drobnym materialem

ocekavané vystupy RVP

dil¢i vystupy

ucivo

Z4k:

Z4k:

CSP-5-1-01 vytvafi
pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na
zéklad¢ své piedstavivosti
rizné vyrobky z daného
materialu

rozumi termintim, které obsahuje pisemné
zadany pracovni postup

vlastnosti materialu
vybér vhodného

vybere odpovidajici material pro praci

materialu

roztiidi pozadovany material

navrhne ¢asovy postup prace

ma piedstavu o vysledku prace

vysledek prace jednoduse zhodnoti

CSP-5-1-02 vyuziva pii
tvofivych ¢innostech s riznym

vyhledé a pouzije ptedlohy prvki
lidovych tradic

Lidové tradice,
svatky, zvyky

materidlem prvky lidovych Prvky lidové
tradic tvofivosti
CSP-5-1-03 voli vhodné bezpecné pouziva nastroje a nacini bezpecnost,

pracovni pomucky, néstroje a
nacini vzhledem k pouzitému
materialu

(nfizky, néz, ...)

ukaznénost, hygiena

pro praci vybere vhodny néstroj a
pomucku

CSP-5-1-04 udrzuje potadek

organizuje si pracovni prostor

zodpovednost za

na pracovnim misté a dodrzuje | odpovidajici zadanému ukolu vysledek prace
zasady hygieny a bezpe€nosti | dba na bezpe¢nost vlastni i svého okoli zéklady prvni
préce; poskytne prvni pomoc | predvidd mozné nebezpetné postupy pomoci
p11 urazu umi pozadat spoluzaka o pomoc

jakékoli poranéni ihned nahlasi uciteli

je seznamen s poskytovanim prvni pomoci

Konstrukéni ¢innosti
ocekavané vystupy RVP dil¢i vystupy ucivo

Zak: Zak:

CSP-5-2-01 provadi pfi praci
se stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

postupuje podle navodu

prace s riznymi

zvlad4d montaz a demontéz jednotlivych
dilt riznych stavebnic

typy stavebnic

vvvvvv
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CSP-5-2-02 pracuje podle

pracuje podle slovniho navodu

prace s navodem,

slovniho navodu, pfedlohy, pracuje podle ptedlohy predlohou
jednoduchého nacrtu pracuje podle jednoduchého nacrtu

pokud danému postupu nerozumi, vhodné

se zepta spoluzdka nebo ucitele

poskytne vhodnou pomoc spoluzakovi,

ktery postupu neporozumél
CSP-5-2-03 dodrzuje zasady | dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti zéklady prvni
hygieny a bezpe€nosti prace, |prace pomoci

poskytne prvni pomoc pii
urazu

jakékoli poranéni ihned nahlasi uciteli

umi oSetfit drobnou ranu rychloobvazem




Péstitelské prace

ocekavané vystupy RVP dil¢i vystupy ucivo
Zék: Zék:
CSP-5-3-01 provadi samostatné provadi vhodna pozorovani a | zdkladni podminky

jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a
pozorovani

pokusy

jednodusSe samostatné zaznamenava
prabéh pozorovani a pokusu

Samostatn¢ zhodnoti vysledky pozorovani

pro péstovani rostlin

CSP-5-3-02 o3etiuje a péstuje
podle danych zasad pokojové i
jiné rostliny

rozliSuje nejbéznéjsi pokojové rostliny

osetfuje a pestuje pokojové rostliny

oSetiuje a péstuje zemedelské rostliny
(fazole, hrach...)

pestovani rostlin

CSP-5-3-03 voli podle druhu
péstitelskych ¢innosti spravné
pomicky, nastroje a nacini

umi bezpecné zachazet a manipulovat
S vyuzivanymi nastroji a nainim

informace o
mozném nebezpeci

pro préci vybere vhodny nastroj a naini

znalost funkce a
pouziti nastrojii a
nacini

CSP-5-3-04 dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii
urazu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

jakakoli poranéni ihned nahlasi uciteli

je seznamen s poskytovanim prvni pomoci

znalosti PP - irazy a
jejich oSetteni

Piiprava pokrmii

ocekavané vystupy RVP

dil¢i vystupy

ucivo

Z4k:

Z4k:

CSP-5-4-01 orientuje se v
zékladnim vybaveni kuchyné

pojmenuje zakladni kuchyiské potieby,
nadobi a spotiebiCe

bezpecné manipuluje se zakladnim
vybavenim kuchyné

zakladni vybaveni
kuchyné¢

CSP-5-4-02 pfipravi
samostatné jednoduchy pokrm

Zvazi suroviny, kréji suroviny, strouha
suroviny, misi suroviny pii bezpecném
pouzivani nadobi a n&¢ini

Serviruje pfipraveny pokrm

piihlizi na estetické zpracovani pokrmu

jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla
spravného stolovani a
spolecenského chovani

dodrzuje zasady spravného stolovani

demonstruje zasady spravného stolovani

spravné stoluje ve Skolni vydejné

pravidla spravného
stolovani

CSP-5-4-04 udrzuje poradek a
Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc 1 pii Grazu v
kuchyni

osvojuje si zakladni pracovni dovednosti a
navyky

je seznamen s poskytovanim prvni pomoci

bezpecnost pii praci
znalosti PP - Grazy a
jejich osSetteni




PRACOVNI CINNOSTI - 5. roénik

Prace s drobnym materialem

ocekavané vystupy RVP

dil¢i vystupy

ucivo

Z4k:

Z4k:

CSP-5-1-01 vytvaii
piiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na
zéklad¢ své predstavivosti
rizné vyrobky z daného
materialu

rozumi terminiim, které obsahuje pisemné
zadany pracovni postup

vybere odpovidajici material pro praci

roztiidi pozadovany materiél

navrhne ¢asovy postup prace

ma predstavu o vysledku prace

vysledek prace jednoduse zhodnoti

vlastnosti materialu

vybér vhodného
materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pii
tvofivych ¢innostech s riiznym

vyhleda a pouzije ptedlohy prvka
lidovych tradic

Lidové tradice,
svatky, zvyky

materidlem prvky lidovych Prvky lidové
tradic tvorivosti
CSP-5-1-03 voli vhodné bezpecné pouZziva nastroje a naini bezpecnost,

pracovni pomicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému
materialu

(ntizky, niz, ...)

pro préci vybere vhodny nastroj a
pomticku

ukaznénost, hygiena

CSP-5-1-04 udrzuje potadek
na pracovnim misté a dodrzuje
zéasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc
pii Grazu

organizuje si pracovni prostor
odpovidajici zadanému tkolu

dbé na bezpecnost vlastni i svého okoli

predvidd mozné nebezpecné postupy

umi pozadat spoluzaka o pomoc

jakakoli poranéni ihned nahlasi uciteli

je seznamen s poskytovanim prvni pomoci

zodpovédnost za
vysledek prace
zéklady prvni
pomoci

Konstrukéni éinnosti

ocekavané vystupy RVP

dil¢i vystupy

ucivo

Z4k:

Z4k:

CSP-5-2-01 provadi pti praci
se stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

postupuje podle navodu

zvlada montaz a demontéaz jednotlivych
dili riznych stavebnic

provadi slozitési technicka feSeni

prace s riznymi
typy stavebnic

CSP-5-2-02 pracuje podle

pracuje podle slovniho navodu

prace s navodem,

slovniho navodu, piedlohy, pracuje podle predlohy pfedlohou
jednoduchého nacrtu pracuje podle jednoduchého nacrtu

pokud danému postupu nerozumi, vhodné

se zepta spoluzdka nebo ucitele

poskytne vhodnou pomoc spoluzakovi,

ktery postupu neporozumél
CSP-5-2-03 dodrzuje zasady | dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti zaklady prvni
hygieny a bezpec¢nosti prace, |prace pomoci

poskytne prvni pomoc pii
urazu

jakékoli poranéni ihned nahlasi uciteli

umi oSetfit drobnou ranu rychloobvazem




Péstitelské prace

ocekavané vystupy RVP dil¢i vystupy ucivo
Zék: Zék:
CSP-5-3-01 provadi samostatné provadi vhodna pozorovani a | zdkladni podminky
jednoduché péstitelské pokusy pro péstovani rostlin
¢innosti, samostatné vede jednodusSe samostatné zaznamenava mezipiedmétové
péstitelské pokusy a prabéh pozorovani a pokusu vztahy: PF
pozorovani Samostatné zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-5-3-02 o3etiuje a péstuje

rozliSuje nejbéznéjsi pokojové rostliny

pestovani rostlin

podle danych zasad pokojove i | oSetiuje a péstuje pokojové rostliny mezipredmétové

jiné rostliny oSetfuje a péstuje zemedélské rostliny vztahy: PF
(fazole, hrach...)

CSP-5-3-03 voli podle druhu | umi bezpe&né zachazet a manipulovat informace o

péstitelskych ¢innosti spravné
pomiicky, nastroje a nacini

S vyuzivanymi nastroji a nainim

mozném nebezpeci

pro praci vybere vhodny nastroj a nacini

znalost funkce a
pouziti nastrojii a
nacini

CSP-5-3-04 dodrzuje zasady
hygieny a bezpec¢nosti prace;
poskytne prvni pomoc pii
urazu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

jakakoli poranéni ihned nahlasi uciteli

je seznamen S poskytovanim prvni pomoci

znalosti PP - Girazy a
jejich oSetteni

Piiprava pokrmii

ocekavané vystupy RVP

dil¢i vystupy

ucivo

Z4k:

Z4k:

CSP-5-4-01 orientuje se v
zékladnim vybaveni kuchyné

pojmenuje zakladni kuchyiiské potieby,
nadobi a spotiebice

bezpecné manipuluje se zakladnim
vybavenim kuchyné

zékladni vybaveni
kuchyné¢

CSP-5-4-02 pfipravi
samostatné jednoduchy pokrm

zvéazi suroviny, kraji suroviny, strouha
suroviny, misi suroviny pii bezpecném
pouzivani nadobi a n&cini

serviruje pfipraveny pokrm

piihlizi na estetické zpracovani pokrmu

jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla
spravného stolovani a
spolecenského chovani

dodrzuje zasady sprdvného stolovani

demonstruje zasady spravného stolovani

spravné stoluje ve Skolni vydejné

pravidla spravného
stolovani

CSP-5-4-04 udrzuje poradek a
Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc 1 pii Grazu v
kuchyni

osvojuje si zakladni pracovni dovednosti a
navyky

je seznamen s poskytovanim prvni pomoci

bezpecnost pii praci
znalosti PP - Grazy a
jejich oSetteni




PRUREZOVA TEMATA

V ramci prvniho i druhého obdobi zatazujeme do vyuky v jednotlivych oblastech tato
prufezova témata. OSV je u zakd rozvijena pii tvorbé a vytvarném zndzoriovani jejich
piedstav. Dale pak pfi rozvoji smyslového vnimani a rozvoji hrubé a jemné motoriky ve
vzdélavacich oblastech Priprava pokrmu, Konstrukcni cinnosti a Prdace s drobnym
materialem.
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